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33º ENCONTRO DE CIRURGIA 

CIRURGIA GERAL – GAIA 

2 E 3 DE OUTUBRO DE 2023 

HOTEL SOLVERDE 

 

ORGANIZAÇÃO  

ASSOCIAÇÃO DE APOIO AO ENCONTRO INTERNACIONAL DE CIRURGIA 

SERVIÇO DE CIRURGIA GERAL DO C.H.V.N. GAIA/ESPINHO, EPE 

 

COMISSÃO DE HONRA 

Bastonário da Ordem dos Médicos 

Presidente do Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médicos 

Presidente do Colégio da Especialidade de Cirurgia Geral  

Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia 

Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Minimamente Invasiva 

Presidente do Conselho de Administração do C.H.V.N. Gaia/Espinho, EPE 

Diretora Clínica do C.H.V.N. Gaia/Espinho, EPE 

Enfermeira Diretora do C.H.V.N. Gaia/Espinho, EPE 

Diretora da Unidade de Gestão do Doente Cirúrgico do C.H.V.N. Gaia/Espinho, EPE 

Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Grande Porto VII – Gaia  

Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Grande Porto VIII – Espinho/Gaia  

 

PATROCÍNIO CIENTÍFICO  

ORDEM DOS MÉDICOS 

SOCIEDADE PORTUGUESA DE CIRURGIA – nível de acreditação: Altamente Recomendado 

SOCIEDADE PORTUGUESA DE CIRURGIA MINIMAMENTE INVASIVA 

 

PRESIDENTE 

Manuel Oliveira 

 

PRESIDENTE DE HONRA 

Cassilda Cidade 

Vítor Santos 
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COMISSÃO CIENTÍFICA E ORGANIZADORA 

Amélia Tavares (Gaia) 

Antónia Póvoa (Gaia) 

Cassilda Cidade (Gaia) 

Fernanda Fernandes (Gaia) 

Jaime Vilaça (Gaia) 

João Miguel Cardoso (Gaia) 

Jorge Maciel (Porto) 

Manuel Oliveira (Gaia) 

Vítor Santos (Gaia) 

 

MÉDICOS DO SERVIÇO DE CIRURGIA GERAL DO C.H.V.N. GAIA/ESPINHO, EPE 

Alexandre Costa 

Alves de Moura 

Amélia Tavares 

Ana Mesquita 

Ana Paula Torre 

Andreia Amado 

Antónia Póvoa 

António Ferreira 

Bela Pereira 

Carlos Soares 

Cármen Carvalho 

Cassilda Cidade 

Cláudia Nunes Leite 

Conceição Lucas 

Elsa Costa 

Fernanda Fernandes 

Fernando Viveiros 

Hugo Louro 

Joana Esteves 

Joana Ferreira 

João Miguel Cardoso 

Jorge Carrapita 

Jorge Santos 

José Leite Vieira 

Lurdes Gandra 

Manuel Oliveira 

Mariana Leite 

Mariana Santos 

Miguel Mendes 

Sílvia Costa 

Sílvio Vale 

Susana Graça 

Tatiana Queirós 

Vítor Santos 

Wilson Malta 

 

Ana Rita Ferreira 

Bárbara Castro 

Carolina Tavares 

Catarina Ortigosa 

Daniel Martins 

Daniela Martins 

Hugo Costa Pereira 

Hugo Moreira 

João Varanda 

Victor Viegas 
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CONVIDADOS 

Acácio Silva 

Luís de Matos 

Nélson Pereira 

Pimenta da Rocha 

 

PALESTRANTES INTERNACIONAIS 

Alberto Parajo (Pontevedra) 

António Torres (Madrid) 

Fábio Ausania (Barcelona) 

Francisco González (Santiago) 

Jaime Seoane Antelo (Pontevedra) 

Manuel Bustamante (Santiago) 

Pepe Conde (Lugo) 

Raquel Sanchez (Vigo) 

Rosa Bella-Cueto (Barcelona) 

Safi Dokmak (Paris) 

Santiago Lopez Ben (Barcelona) 

Sérgio Estevez (Vigo) 

 

PALESTRANTES NACIONAIS 

Ana Catarina Lameirão (Gaia) 

Ana Filipa Teixeira Ferreira (Gaia) 

Ana Margarida Sabino (Gaia) 

António Gandra (Gaia) 

Bela Pereira (Gaia) 

Carla Freitas (Penafiel) 

Carlos Serra (Lisboa) 

Catarina Vidinha (Gaia) 

Diogo Ramalho (Gaia) 

Fátima Amorim (Gaia) 

Fernanda Fernandes (Gaia) 

Fernando Osório (Porto) 

Fernando Viveiros (Gaia) 

Filipa Castro (Gaia) 

Francisco Antunes (Gaia) 

Gil Gonçalves (Lisboa) 

Guilherme Macedo (Porto) 

Guilherme Tralhão (Coimbra) 

Hélder Ferreira (Porto) 

Hugo Pinto Marques (Lisboa) 

Humberto Cristino (Porto) 

Jaime Rodrigues (Gaia) 

Jaime Vilaça (Gaia) 

Joana Almeida (Gaia) 

João Afonso (Porto) 

John Preto (Porto) 

Jorge Maciel (Porto) 

Jorge Santos (Porto) 

José Barbosa (Porto) 

José Polónia (Porto) 

Licínio Soares (Penafiel) 

Luís Castro Neves (Penafiel) 

Luís Graça (Porto) 

Maria João Neves (Gaia) 

Maria João Oliveira (Gaia) 

Mariana Cruz (Gaia) 

Mariana Peyroteo (Porto) 

Mário Nora (S.ta Maria da Feira) 

Mónica Garrido (Porto) 

Mónica Rocha (Penafiel) 

Nuno Rama (Leiria) 

Paula Rangel (Gaia) 

Pedro Lameira (Gaia) 

Pedro Moutinho (Porto) 

Pedro Oliveira (Espinho) 

Pedro Serralheiro (Coimbra) 

Raquel Monteiro (Gaia) 

Ricardo Nogueira (Lisboa) 
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Rui Campos (Gaia) 

Rui Ferreira (S.ta Maria da Feira) 

Sandra Reis (Gaia) 

Susana Graça (Gaia) 

Tatiana Melo (Gaia) 

Tatiana Queirós (Gaia) 

Teresa Santos (S.ta Maria da Feira) 

Tiago Correia de Sá (Penafiel) 

Tiago Pereira (Gaia) 

Tiago Pimenta (Porto) 

Valeriano Leite (Lisboa) 

Vanessa Silva (Gaia) 

Vieira Amândio (Porto) 
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2 DE OUTUBRO – SEGUNDA-FEIRA 

 

08:00 – Abertura do Secretariado 

 

SALA COSTA VERDE 

08:20 – SESSÃO DE BOAS-VINDAS  

 

08:30 – 09:30 

PÂNCREAS 

Nódulo do pâncreas 

Presidente: Hugo Pinto Marques 

Moderadores: Fábio Ausania, Filipa Castro, Guilherme Macedo  

• Avaliação radiológica – Pedro Lameira 

• Dificuldades na orientação e seguimento nos Cuidados de Saúde Primários – Ana 

Margarida Sabino 

• Avaliação por ecoendoscopia – Pedro Moutinho / João Afonso 

• Biópsia e outros MCDT’s & Avaliação do Cirurgião Geral – dúvidas e certezas – Safi 

Dokmak 

 

09:30 – 10:30 

PÂNCREAS 

Cirurgia pancreática 

Presidente: Gil Gonçalves 

Moderadores: Francisco González, Humberto Cristino, Pepe Conde 

• Vídeos 

o Pancreatectomia distal laparoscópica – Santiago Lopez Ben 

o DPC laparoscópica – Safi Dokmak 

o Tips and Tricks em cirurgia pancreática por robótica – Fábio Ausania 

 

SALAS ROMA 1 e 2 (08:30 – 10:30)  

Apresentação de Comunicações Orais 

Comunicações Orais 1 

Presidente: Carlos Soares 

Moderadores: Elsa Costa, Vítor Santos 

Comunicações Orais 2 

Presidente: Cassilda Cidade 

Moderadores: António Ferreira, José Leite Vieira 

 

10:30 – 11:00 – Coffee break  
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SALA COSTA VERDE 

11:00 – 12:00 

FÍGADO 

Nódulo do fígado 

Presidente: Guilherme Tralhão 

Moderadores: Hugo Pinto Marques, Manuel Bustamante, Rui Campos 

• Avaliação radiológica – Pedro Lameira / Francisco Antunes 

• Dificuldades na orientação e seguimento nos Cuidados de Saúde Primários – Ana Filipa 

Teixeira Ferreira 

• Biópsia e outros MCDT’s & Avaliação do Cirurgião Geral – dúvidas e desafios – Santiago 

Lopez Ben 

 

12:00 – 13:00 

FÍGADO 

Cirurgia hepática 

Presidente: Luís Graça 

Moderadores: Gil Gonçalves, Safi Dokmak, Sérgio Estevez  

• Vídeos 

o Hepatectomia laparoscópica regrada – Jaime Vilaça 

o Hepatectomia laparoscópica limite – Santiago Lopez Ben 

o Cirurgia hepática robótica – Hugo Pinto Marques 

 

SALAs ROMA 1 e 2 (11:00 – 13:00) 

Apresentação de Comunicações Orais 

Comunicações Orais 3 

Presidente: Vieira Amândio  

Moderadores: Alexandre Costa, Ana Mesquita 

 

SALA COSTA VERDE 

13:00 – 13:30 – SESSÃO DE ABERTURA 

 

13:30 – 14:30 – Almoço 
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SALA COSTA VERDE 

14:30 – 16:00 

ENDÓCRINO 

Nódulo tiroideu 

Presidente: Tiago Pimenta 

Moderadores: Antónia Póvoa, Carlos Soares, Joana Almeida, Maria João Oliveira 

• Dificuldades na orientação e seguimento nos Cuidados de Saúde Primários – Ana Catarina 

Lameirão 

• Identificação e estruturação do estudo – Susana Graça 

• Investigação 

o Citologia e estudo molecular – Rosa Bella-Cueto 

o Outros MCDT’s – PET, cintigrafia, CT, calcitonina – Diogo Ramalho 

• Tratamento não cirúrgico 

o Esclerose e termoablação – Tiago Pereira 

o RAI – Rui Ferreira 

o TKI – Valeriano Leite 

 

16:00 – 17:00 

ENDÓCRINO 

Cirurgia tiroideia 

Presidente: Carlos Serra 

Moderadores: Antónia Póvoa, Carlos Soares, Tiago Pimenta  

• Vídeos 

o Abordagem transaxilar – Jaime Vilaça 

o Abordagem areolo-axilar bilateral – Jaime Vilaça 

o Abordagem trans-oral – Ricardo Nogueira 

 

SALA ROMA (14:30 – 17:00) 

Apresentações de Enfermagem 

Comunicações Orais, Pósteres e Vídeos 

Presidente: Paula Rangel  

Moderador: Sandra Reis  

 

17:00 – 17:30 – Coffee break 
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SALA COSTA VERDE 

17:30 – 19:00 

ESTADO DA ARTE 

Formação e treino do Cirurgião Geral 

Presidente: Jorge Santos, Mário Nora 

Moderadores: Hélder Ferreira, Manuel Bustamante, Manuel Oliveira, Pepe Conde,  

Raquel Sanchez 

• Formação e treino do Cirurgião Geral na era da laparoscopia e robótica – António Torres / 

Tiago Correia de Sá 

 

 

PÓSTERES em projeção digital permanente 

JÚRI 

Ecrã Pósteres 1  

Presidente: Lurdes Gandra  

Moderadores: Alves de Moura, Cármen Carvalho 

 

Ecrã Pósteres 2  

Presidente: Sílvio Vale  

Moderadores: Fernando Viveiros, Miguel Mendes  

 

Ecrã Pósteres 3  

Presidente: Jorge Santos  

Moderadores: Hugo Louro, Joana Soares Ferreira  
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3 DE OUTUBRO – TERÇA-FEIRA 

 

08:00 – Abertura do Secretariado 

 

SALA COSTA VERDE 

08:30 – 10:30 

COLORECTAL 

Abordagem aos pólipos colorectais 

Presidente: João Miguel Cardoso 

Moderadores: Fátima Amorim, Guilherme Macedo, Sílvia Costa 

• Pólipos colorectais no contexto dos Cuidados de Saúde Primários – Pedro Oliveira  

• Limites e técnicas para abordagem endoscópica – Jaime Rodrigues 

• Cirurgia por pólipos: quando e como? – Bela Pereira 

• Cuidados e follow-up em doentes com pólipos tratados – Mariana Peyroteo  

 

SALAS ROMA 1 e 2 (08:30-10:30) 

Apresentação de Comunicações Vídeo 

Comunicações Vídeo 1 

Presidente: Cassilda Cidade  

Moderadores: Andreia Amado, Licínio Soares 

Comunicações Vídeo 2 

Presidente: Jorge Maciel 

Moderadores: Carla Freitas, Jorge Carrapita  

 

10:30 – 11:00 – Coffee break 

 

SALA COSTA VERDE 

11:00 – 12:00 

COLORECTAL 

Cirurgia Colorectal 

Presidente: Lurdes Gandra 

Moderadores: Alberto Parajo, Bela Pereira, João Miguel Cardoso, Nuno Rama 

• Vídeos 

o TaTME por via laparoscópica – Tatiana Queirós 

o Abordagem laparoscópica da neoplasia do ângulo esplénico do cólon – Tatiana 

Queirós 

o Linfadenectomia lateral pélvica robótica – Jaime Seoane Antelo 
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12:00 – 13:30 

MAMA 

Avaliação de doença da mama 

Presidente: Fernando Osório 

Moderadores: Catarina Vidinha, Joana Esteves, José Polónia, Teresa Santos 

• Dificuldades na orientação e seguimento nos Cuidados de Saúde Primários – Maria João 

Neves 

• Rastreio de base populacional vs rastreio personalizado – Fernanda Fernandes 

• Classificação BI-RADS – significado das alterações imagiológicas e implicações clínicas – 

Tatiana Melo 

• Vigilância de sobreviventes de cancro da mama pós alta hospitalar – Raquel Monteiro 

 

SALAS ROMA 1 e 2 (12:00 – 13:30) 

Apresentação dos 12 melhores Pósteres 

Pósteres 1 

Presidente: Carla Freitas  

Moderadores: António Gandra, Wilson Malta 

Pósteres 2 

Presidente: Luís Castro Neves 

Moderadores: Luís de Matos, Mariana Santos  

 

13:30 – 14:30 – Almoço 

 

SALA COSTA VERDE 

14:30 – 16:30 

ESÓFAGO-GÁSTRICO 

Doença de refluxo 

Presidente: Raquel Sanchez 

Moderadores: Amélia Tavares, John Preto, Jorge Maciel, Vanessa Silva 

• Da etiologia ao diagnóstico – Pedro Serralheiro 

• Dificuldades na orientação e seguimento nos Cuidados de Saúde Primários – Mariana 

Cruz 

• Tratamento: quando referenciar para cirurgia – Jorge Santos 

• Hérnia do hiato: quando e como operar – Fernando Viveiros 

• Recidiva pós-cirurgia: o que fazer? – José Barbosa 

• Erradicação do HP. Ainda há lugar? – Mónica Garrido  
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SALAS ROMA 1 e 2 (14:30 – 16:30) 

Apresentação das 9 melhores Comunicações Orais 

Presidente: Mónica Rocha  

Moderadores: Cassilda Cidade, Luís Castro Neves 

 

Apresentação das 4 melhores Comunicações Vídeo 

Presidente: Licínio Soares  

Moderadores: Carla Freitas, Vítor Santos 

 

16:30 – 16:45 – Coffee break 

 

SALA COSTA VERDE 

17:00 – 18:00 

ESÓFAGO-GÁSTRICO 

Cirurgia esófago-gástrica 

Presidente: Jorge Maciel 

Moderadores: Fernando Viveiros, John Preto, José Barbosa 

• Vídeos 

o Aspetos técnicos da abordagem laparoscópica no tratamento da acalásia – Jorge 

Santos 

o Aspetos técnicos do tempo torácico de uma esofagectomia minimamente 

invasiva – Pedro Serralheiro 

o Interposição jejunal para reconstituição de trânsito esófago-duodenal – José 

Barbosa 

o Abordagem robótica – Raquel Sanchez 

 

18:00 – 19:00 

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS CIENTÍFICOS 

Melhores apresentações 

Presidente: Manuel Oliveira 

• Melhores Pósteres (2) 

• Melhores Comunicações Orais (2) 

• Melhores Vídeos (2) 

 

19:00 – SESSÃO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS  
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COLABORAÇÕES 

 

GOLD 

 

 

 

SILVER 

 

 

 

 

 

 

 

BRONZE 

 

 

  

  


